CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Ledda Stefano

Data di nascita

11/05/66

Qualifica

Dirigente Medico

Amministrazione

Azienda Ospedaliera G. Brotzu - Cagliari

Incarico attuale

Dirigente Medico in servizio presso I'Unita di Terapia
Intensiva e Rianimazione Ospedale S. Michele Azienda OSP.
G. BROTZU

Numero telefonico 070/539273
dell’ufficio
Fax dell’Ufficio 070/539597

Email istituzionale

stefano.ledda@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Universita degli studi di Cagliari
Laurea in Medicina e Chirurgia
Votazione conseguita 110/110 e lode

Altri titoli di studio e
professionali

Ministero dell’Universita e
della Ricerca Scientifica e tecnologica
Attestato di formazione specifica in Medicina Generale

Universita degli studi di Cagliari
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Votazione conseguita 50/50 e lode

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Ufficiale Medico Militare a Cagliari Marzo 1993 -
Aprile1994.

Medico di Guardia Medica sostituto di Medicina Generale
¢ Pediatria dal giugno 1994 al Febbraio

1998

Frequenza e attivita nelle sale operatorie delle diverse
branche chirurgiche e in Terapia intensiva durante la
Scuola di Specializzazione in Anestesia ¢ Rianimazione
dal 20/02/ 1998 al 20/11/ 2001.




Dal 16/01/2002 al 15/07/2003 in servizio alle dipendenze
della Azienda USL n° 7 Carbonia, in qualita di Dirigente
Medico di Anestesia e Rianimazione a tempo
indeterminato e a tempo pieno.

Dal 16/ 07/ 2003 al 31/12/2008 in servizio presso

I’ Azienda USL N° 6 Sanluri, P.O. “N.S. di Bonaria” —San
Gavino Monreale, in qualita di Dirigente Medico di
Anestesia e Rianimazione con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato € a tempo pieno.

Dal 01/01/2009 a oggi in servizio presso
IAzienda G. Brotzu in qualita di Dirigente Medico

di Rianimazione a tempo indeterminato e con
rapporto di lavoro a tempo pieno

Capacita linguistiche

Lingua Livello parlato Livello scritto

Inglese buono buono

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Discreta capacita nell'uso di tecnologie informatiche

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste ecc., ed ogni
altra informazione che si ritiene
dover pubblicare)

Pubblicazioni

‘Comparazione di due soluzioni a basso dosaggio di
Bupivacaina Iperbarica al 0,5 € 0,75% per I’ anestesia
subaracnoidea nel taglio cesareo’

Minerva Anestesiologica vol. 66 suppl.2 n°® 9. settembre
2000

Comunicazione 54° congresso nazionale STAARTI
Napoli, 25-28 ottobre 2000

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso
Regionale di Chirurgia “La Sepsi Addominale”, tenutosi
in data 02/12/2017 a Cagliari presso il T Hotel, con la
comunicazione dal titolo ™ Terapie emergenti in Terapia
Intensiva ", uso della Polimixina B nelle sepsi da Gram
negativi.

Corsi di formazione

Corso B.L.S.esecutore categoria b organizzato a cura del
Gruppo Italiano di Ranimazione Cardiopolmonare,
tenutosi il 28/04/1997 a Chia Laguna, attestato del
14/07/1997

Corso pratico sulla gestione delle emergenze
cardiorespiratorie: casi clinici durante anestesia totalmente
endovenosa ( Corso n.9141-144183 edizione n 22 )
tenutosi a Bologna il 20/04/2005 organizzato da Simulearn
Srl, n° 11 crediti formativi ECM




Anestesia ed analgesia regionale in chirurgia
ortopedica, organizzato dal centro studi Aurora e
tenutosi a Oristano dal 10 al 12 ottobre 2005 presso
I'’Azienda USL n.5 P.O. San Martino n° 16 crediti
formativi per I'anno 2005

Corso di aggiornamento -Medici Clinici Radiologi nelle
Emergenze e nel Trauma Center, 10 crediti formativi
E.C.M. Per I'anno 2009.

Corso di Ecodinamica 24 e 25/06/2010 presso I'Azienda
Sanitaria n 8 Cagliari 6 crediti formativi E.C.M.

Corso teorico pratico di Fibrobroncoscopia IN Terapia
Intensiva Roma 19 ottobre 2011 n. 7 crediti formativi
E.C.M,

Corso A.C.L.S. Provider Cagliari 30-31 gennaio 2013

Corso di rianimazione cardiopolmonare di base e
avanzata secondo linne guida ILCOR 2010, svoltosi il 2-
3 dicembre 2015 presso I'ospedalle G. Brotzu Cagliari

Partecipazione ai seguenti convegni

11 politraumatizzato. Primo approccio diagnostico e
terapeutico intra ed extraospedaliero
(Chia Laguna 27 — 30 /4/ 1997)

Seminario su L’ Accreditamento dei Servizi Sanitari,

organizzato dall’Ordine dei Medici Chirur-

Ghi della provincia di Cagliari a cura della Societa Italiana
di VRQ sez. Sardegna a Cagliari hotel Forte Agip
10/05/1997

Corso di aggiornamento sulia Terapia Antalgica ¢ la
chemioterapia domiciliare oggi : i sistemi impiantabili
nella pratica clinica Ospedale Binagli Cagliari 17/05/1997
Corso di aggiornamento : Sevorane : I’anestetico di nuova
generazione esperienze cliniche in anestesiologia svoltosi
ad Arborea il 16/05/1998

Giornate sarde di aggiornamento in Anestesia e
Rianimazione organizzato da A.I.M.O.S. Auditorium
Banca CIS ( Cagliari, 4-5-/06/1998)

L’ Anestesia in Chirurgia Toracica ( Cagliari, 19/02/1999)
Sevorane : I’anestetico di nuova generazione ( Quartu
Sant’Elena, 15/05/1999) organizzato dal sevizio di
Anestesia e Rianimazione Ospedale Oncologico “Businco”
Emodinamica in Anestesia e Rianimazione- Applicazione
di metodiche non invasive vs tecnica di Swan-Ganz

( Cagliari, 11/06/1999) Azienda USL n.8

La ventilazione artificiale nell’insufficienza respiratoria
acuta Azienda USL n.8 (Cagliari, 11/10/1999)

Corretto uso degli anestetici e dei curari di pil recente
acquisizione : quando, come e perché (Oristano,
8/04/2000) Corso AAROI ECM 2000

Corso di primo livello di nutrizione artificiale ( P.O.




Businco Cagliari 25/09/2000 )

Diagnosi e trattamento del paziente settico, Corso
itinerante AAROI ( Oristano 11/11/2000) ECM 2000
Update in anestesia locoregionale Corso itinerante AAROI
( Cagliari, 31/03/2001) ECM 2001

La ventilazione meccanica non invasiva (Iglesias,
07/11/2002) ECM 2002 -3 crediti

La sepsi : novita e terapie evento formativo n° 3422-22986
organizzato da AAROI-SIAARTI ( Iglesias, 09/11/2002)
ECM 2002 - 3 crediti

Razionalizzazione della pratica trasfusionale in Chirurgia
corso n° 3422-23008 (Iglesias 7/8 /11 2002) 4 crediti ECM
Anestesia Locoregionale e terapia del dolore in eta
pediatrica evento formativo n® 3422-22994 organizzato da
AAROI-SIAARTI, tenutosi ad Igiesias il 07/11/2002, n°3
crediti formativi ECM

Controversie in Anestesia Generale evento formativo n°
3422-23004 organizzato da AAROI-SIAARTI ( Iglesias,
09/11/2002) 3 crediti ECM

Politrauma cranico, toracico e addominale: procedure
operative evento formativo n°6892/41401, organizzato
dall’AAROI ( Oristano, 29/03/2003), 5 crediti ECM
Tecniche di monitoraggio cardiovascolare a confronto e
nuove terapie dello scompenso cardiaco

Evento formativo n°7859/69497 organizzato da AIMOS-
AAROI e tenutosi a La Maddalena 4 ottobre 2003 n° 4
crediti ECM

Funzione cardiopolmonare : aspetti clinici, diagnostici e
terapeutici evento formativo 7859-69494 organizzato da
AIMOS AAROI a La Maddalena il 3/10/2003 n° 4 crediti
ECM

11 trattamento del grave traumatizzato cranico adulto
evento formativo7859-69259 organizzato da AAROI
Sardegna e da AIMOS e tenutosi a La Maddalena il
2/10/2003 n° 6 crediti ECM

Corso pratico sulla gestione delle emergenze
cardiorespiratorie: casi clinici durante anestesia totalmente
endovenosa ( Corso n.9141-144183 edizione n 22 )
tenutosi a Bologna il 20/04/2005 organizzato da Simulearn
Stl, n® 11 crediti formativi ECM

La gestione del paziente gravemente intossicato evento
formativo n® 10249/176986 organizzato da S.IARE.D.

( Societa Italiana di Anestesia e Rianimazione Emergenza
e Dolore ) Oristano 19/03/2005 n°5 crediti formativi ECM
Analgesia , anestesia in ostetricia n° evento 9988/226395
organizzato da S.I.A.A.R.T 1. Cagliari 25/02/2006 n° 7
crediti formativi ECM per ’anno 2006

Ospedale senza dolore- Terapia antalgica per operatori
sanitari evento formativo n°1928/37681 organizzato dalla
Azienda Sanitaria Locale n®6 di Sanluri il 11/03/2006 a
Sanluri n° 9 crediti formativi ECM per ’anno 2006




Corso di formazione Risk Management Metodologia
Strumenti e Applicazione Sanluri

12-13 Dicembre 2006 n°® 13 crediti ECM-

Corso Itinerante AAROI -SIARED-SIAARTI 2008 L’ecg
nell’urgenza cardiovascolare, 19 Aprile 2008, Auditorium
San Domenico, Oristano.

Anno 2007 Azienda Sanitaria Locale n 6 Sanluri : La
salute ed il benessere della persona , la cultura della
programmazione al servizio delle Aziende Sanitarie della
Sardegna. Crediti ECM 3

16/03/2009 Cagliari, Programma di training sulla
Sperimentazione Clinica per Medici, infermieri e
collaboratori dell’unita clinica di fase 1 .

5-6- giugno 2009 Corso di aggiornamento Medici Clinici e
Medici Radiologi nelie emergenze e nel trauma center,
Cagliari T-Hotel, 10 crediti formativi E.C.M.

26/09/2009 Corso di A.C.L.S. e conseguimento del titolo
di ACLS Provider, presso I’ Azienda Ospedaliera Brotzu
Cagliari , rilasciato dalla Societa Italiana Medicina
Emergenza Urgenza Crediti ECM 15

24 ottobre 2009 Corso di aggiornamento in Anestesia e
Terapia Intensiva organizzato da Medical Evidence ATI
14, 42 crediti E.C. M.

9-10 marzo 2010 Azienda Ospedaliera Brotzu -Cagliari,
corso Aziendale di Radioprotezione 5 crediti E.C. M.
08/09/2010 Cagliari, Corso di Ecodinamica dalla
fisiopatologia al monitoraggio (codice N.370 Edizione 1)
N.6 Crediti Formativi E.C.M. per il 2010

15/12/2010 Cagliari, Corso di aggiornamento in Anestesia
e Terapia Intensiva nell’ambito del Percorso Formativo
ATI 14, 42 crediti E.C.M. per I’anno 2010

30/12/2010, Cagliari, Percorso Formativo Cardio14, 12
crediti formativi E.C.M. per ’anno 2010

Partecipazione al convegno regionale SIM.E.U.P.,
Supporto Respiratorio e nutrizionale nel bambino critico:
un approccio multidisciplinare, Oristano 16/04/2011
Roma 19/10/2011 partecipazione al Corso Teorico-Pratico
FIBROBRONCOSCOPIA IN TERAPIA INTENSIVA
Cagliari 16/12/2011, Corso di aggiornamento in Anestesia
e Terapia Intensiva nell’ambito del Percorso Formativo
ATI 14, 42 crediti E.C.M. per 1’anno 2011, N.42 Crediti
Formativi.

Firenze- Palazzo degli Affari, 17-18 Novembre 2011,
partecipazione al 24° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Terapia Intensiva: " Con la tecnologia, la
razionalizzazione € 1’Umanizzazione", 4,5 Crediti
formativi per ’anno 2011.

Azienda Ospedaliera G Brotzu anno 2012 Norme sulla
sicurezza in un sito di risonanza magnetica dell'AOB.
CREDITI 7.

AZIENDA OSPEDALIERA G.BROTZU




RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE

B.L.S.CREDITT 13

Cagliari, 20/10/2012, Corso di Aggiornamneto in

Anestesia e terapia Intensiva nell’ambito del Percorso

Formativo ATI 14, 40 crediti E.C.M. per I’anno 2012

FORMAZIONE SULLA SICUREZZA D. LGS N 81/2008

Crediti 9.

L'attivita di procurement : dall 'identificazione del

potenziale donatore alla donazione degli organi. Crediti

19.

Cagliari, 2013 Corso di Aggiornamento in Anestesia e

terapia Intensiva nell’ambito del Percorso Formativo ATI

14, 40 crediti E.C.M. per I’anno 2013

Azienda Ospedaliera G.BROTZU Formazione sulla

sicurezza D. LGS 81/08 E S.M.I. CORSO FORMAZIONE

SPECIFICA RISCHIO ALTO Crediti 15.

Pricipi di Damage control surgery nei paz. Traumatizzati

Azienda G. Brotzu Crediti 18

La Nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio. Az. G.
rotzu . Crediti 9.

Cagliari, 2014 Corso di Aggiornamento in Anestesia e

terapia Intensiva nell’ambito del Percorso Formativo ATI

14, 42 crediti E.C.M. per I’anno 2014

Advanced Cardiac Live Support ACLS Azienda

Ospedaliera G, Brotzu 2015. Crediti 23.

Cagliari, 2015 Corso di Aggiornamento in Anestesia e
terapia Intensiva nell’ambito del Percorso Formativo ATI
14, 42 crediti E.C.M. per 'anno 2015

La comunicazione efficace AZ. G. Brotzu 25/11/2016,
crediti 11 per I'anno 2016.

Update delle infezioni in area critica Az. G. Brotzu,dal
03/05/2016 al 21/06/2016 Crediti 22 per I'anno 2016.

Cagliari31/01/2016, Corso di Aggiornamento in
Anestesia e terapia Intensiva nell'ambito del Percorso
Formativo ATI 14, 40 crediti E.C.M. per I'anno 2016

Cagliari, 08-09 giugno 2017 Aula thun Osp
Microcitemico-Cao "Umanizzazione delle cure e
abbattimento delle barriere: la terapia intensiva
aperta”. Crediti FORMATIVI ECM 11

Corso European Pediatric Advanced Life Support
Cagiiari Aula THUN Ospedale Microciternico, 15-16
Novembre 2017

Cagliari 26/11/2017 Corso di Aggiornamento in
Anestesia e terapia Intensiva nell'ambito del Percorso
Formativo ATI 14, 40 crediti E.C.M. per I'anno 2017

Partecipazione al corso aziendale tenutosi pressc M'aula
Ciccu dell'Osp. San Michele, in data 07/11/2017 e
28/11/2017, dal titolo "' Conoscere e applicare il PCA
Trauma Maggiore, per un torale di nove ore di
formazione.




Partecipazione in qualita di relatore al Congresso
Regionale di Chirurgia “La Sepsi Addominale”, tenutosi
in data 02/12/2017 a Cagliari presso il T Hotel, con la
comunicazione dal titolo * Terapie emergenti in Terapia
Intensiva ", uso della Polimixina B nelle sepsi da Gram
negativi.
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Spettabile Azienda Ospedaliera Brotzu
Invio email curriculumdirigenti@aob.it

DICHIARAZIONE DI ASSENZA DI CAUSE DI INCOMPATIBILITA’ E DI
INCONFERIBILITA’ AI SENSI DEL D.LGS. N. 39/2013

Il/la sottoscritto/a __Dottor Ledda Stefano
Nato_ a Cagliari il __11/05/1966

ai fini dell’attribuzione dell'incarico di >}\ Q%me\e/ Y(Q,g(\r‘\oj\

sotto la propria responsabilita ai sensi degli Articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, e conscio delle
responsabilita penali, che V'Articolo 76 dello stesso Decreto, pone in capo a chi rende
dichiarazioni mendaci ad una Pubblica Amministrazione al fine di ottenere dalla stessa un
beneficio,

DICHIARA

di non incorrere in alcuna delle cause di inconferibilita e incompatibilitd di incarichi presso le
pubbliche amministrazioni e presso gli enti privati in controllo pubblico, previsti dal D.Lgs. n.
39/2013.

Dichiaro inoltre di impegnarmi, al sopraggiungere, nel corso dell'incarico, di una causa di
inconferibilita o di incompatibilita contemplata dal D.Lgs. n. 39/2013, a darne tempestiva

comunicazione.
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